
Saint Gondon 
 

 

Restaurant Scolaire  &  Centre de Loisirs 

Mois Juin/Juillet 2018 

Fait Maison  Crudités & légumes de saison    Local 

Semaine n°23     du 04/06 au 08/06 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Concombre  

 

Salade Bio  Radis Bio  Tomate  Salade de riz  

Thon + Maïs  

Plat principal Steak végétal Rôti de 

dindonneau  

Steak haché Saucisse  Poisson 

Accompagnement Pâtes Poêlée 
légume 

Petit pois Purée Bio  Epinard 

Produit laitier Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Dessert Crème dessert Fruit Crème dessert Glace Salade de fruit  

  

Goûter Banane, biscuits Yaourt, 
biscuits 

Cookies Pain au 
Nutella 

Goûters mix 

 

Semaine n°24     du 11/06 au 15/06  

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Carotte Bio 

râpée  

Salade Bio Tomate  Radis Bio Concombre  

Plat principal Emincé Volaille Jambon   Œuf dur   

Gratin de  
Poisson 

Accompagnement Haricots verts Frite Epinard Courgette Bio Riz 

Produit laitier Fromage Fromage Fromage  Fromage Fromage 

Dessert Crème dessert Fruit Mousse 
chocolat 

Yaourt aux fruits Salade fruits  

Goûter Pomme, biscuits Compote, 
biscuits 

Petits écoliers Fromage blanc, 
biscuits 

Pain chocolat 



Semaine n°25     du 18/06 au 22/06  

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Salade de pâtes

 
Salade Bio  Carotte Bio 

râpée  
Tomate  Piémontaise  

Plat principal Rôti de porc Boulette 
agneau 

Escalope  Rôti de porc  Acra de morue 

Accompagnement Chou-fleur  Purée Bio  Haricots verts Jardinière 

légume  

Epinard 

Produit laitier Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Dessert Fruit Fruit Crème dessert Salade de fruits

 

Fruit 

Goûter Petit suisse, 
biscuits 

Pain chocolat Crêpe waouh Compote, 
biscuits 

Pain Nutella 

 

Semaine n°26     du 25/06 au 29/06  

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Betterave rouge

 

Salade Bio Concombre  

 

Radis Bio Taboulé  

Plat principal  
Moussaka 

Ailes Poulet Tex 
Mex 

Cordon Bleu Jambon   Poisson 

Accompagnement         Frite Petit pois Gratin Bio 

Courgette  

Epinard 

Produit laitier Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Dessert Gâteau  Fruit Fruit Crème dessert Salade de fruits

 

Goûter Banane, biscuits Compote, 
biscuits 

BN Pain, beurre, 
confiture 

Goûters 

 

Semaine n°27     du 02/07 au 06/07  

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Macédoine 
Mayo 

 Melon Salade Bio Concombre Bio 

 

Plat principal Emincé volaille  Sandwich 
jambon, beurre 

 
Tomates Farcies  

Poisson 

Accompagnement Carotte Bio   Chips Riz  Chou-fleur  

 

Produit laitier Fromage  Fromage Fromage Fromage 

Dessert Compote  Pom’pote Salade de fruits

 

Glace 

Goûter Petit suisse, 
biscuits 

Compote, 
biscuits 

Peche, biscuits Pain au 
chocolat 

Goûters Mix 

 


