
Saint Gondon 
 

 

 Restaurant Scolaire & Centre de Loisirs  

Mois Février 2020 

 Fait Maison  Crudités & légumes de saison     Local 

       Semaine n°06     du 03/02 au 07/02 

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée 
Betterave rouge

 
Salade Bio  

Macédoine 
Mayo 

Pâté Foie   
Potage Bio         

 

Plat principal 
Steak veau 
emmental 

Saucisse  Poulet Rôti 
Boulette de 

bœuf VF 
Poisson 

Accompagnement Haricot vert Frite 
Carotte Bio        

 

Choux Fleur 

Bio  
Epinards 

Produit laitier Fromage  Fromage Fromage Fromage Fromage 

Dessert Crêpe Compote  Fruit 
Salade de 

fruits   
YOP  

Goûter 
Clémentine, 

Kango 
Pain chocolat 

Crème Mr 
Blanc, biscuit 

Crème brulée, 
biscuit 

Madeleine 
chocolat 

 

      Semaine n°07     du 10/02 au 14/02  

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée 
Terrine de 

Poisson 
Salade Bio  

Carotte râpée 

Bio  

Potage Bio         

 

Betterave rouge

 

Plat principal 
Galette de Blé 

et Lupin 
Boudin Steak Haché VF 

Rôti dindonneau

 
Poisson 

Accompagnement 
Carotte Bio        

 
Purée Bio  Choux Fleur 

Choux blanc 

Bio  
Riz 

Produit laitier Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Dessert Yaourt Fruit Fruit Crème dessert Compote  

Goûter Banane, biscuit 
Orange, galette 

bretonne 
Chocolat chaud 

savane 
Viennoise au 

chocolat 
Goûters mix 

 


