
 

 

 
 

 

LUNDI  4 
 

Pâtes au surimi 
Emincé de volaille 

Haricots beurre 
Fromage 
Compote 

 

LUNDI  11 
 

Taboulé 
Sauté de poulet 
Haricots verts 

Fromage 
Fruit 

 

LUNDI  18 
 

Salade verte 
Spaghettis bolognaise 

Fromage 
Fruit 

 
 

MARDI  5 
 

Salade verte 
Tartiflette 

Fruit 
 

MARDI  12 
 

Salade d’endives  
Palette à la diable 

Lentilles 
Fromage 

Fruit 
 

MARDI  19 
 

Potage 
Sauté de porc 

Gratin de choux-fleurs 
Fromage 
Crème 

JEUDI  7 
 

Potage 
Bœuf aux carottes 

Fromage 
Crème 

 

JEUDI  14 
 

Potage 
Steak haché  
Ratatouille 
Fromage 
Crème 

JEUDI  21 
 

Betteraves rouges 
Poisson 

Riz 
Fromage 

Fruit 
 
 

VENDREDI  8 
 

Quiche 
Poisson 

Choux fleurs 
Fromage 

Fruit 

VENDREDI  15 
 

Roulé au fromage 
Poisson 
Epinards 
Fromage 

Fruit 
 

VENDREDI  22 
 
 

Repas 
De 

Noël 
 

 

JOYEUSES FÊTES ! 
 

                                                                              

 
      


