
SAINT GONDON

MENUS

Restaurant Scolaire et Centre de Loisirs

Juin- Juillet 2024

Fait Maison       Crudités & légumes de saison Local



SEMAINE N° 23 DU 03/06 AU 07/06

Tomates
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Carottes râpées 

MSL
Concombres

MSL
Œuf mayonnaise M

Viande égrenée Saucisses Cordon Bleu
Poisson 

Courgettes

MSL
Frites Haricots Verts

Carottes 

MSL

Fromage Fromage Fromage Fromage

Crème dessert Fruit Flan L Salade de fruits M

Yaourt et 
boudoir

Mont Blanc et petit 
beurre

Pain et emmental Granola

M



SEMAINE N°24 DU 10/06 AU 14/06

Feuilleté chèvre 
M

Salade
MSL

Tomates M Surimis 
Mayonnaise

Taboulé M

Végétal Steak Haché

Pâtes 
carbonara 

Roti de 
dindonneau L

Poisson

Haricots verts Frites
Jardinière de 

légumes
MSL

Epinard

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Compote M Fruit Fruit Glace
Salade de fruits

M

Yaourt aux fruits 
et spéculos

Pain et vache 
qui rit

Lait et pain au lait
Pain, beurre et 

confiture
Prince



SEMAINE N°25 DU 17/06 AU 21/06

Concombres
MSL

Salade
MSL

Macédoine
Salade 

composée 
MSL

Tomates
MSL

Steak Haché
Moussaka

MSL

Boulette de bœuf Rôti de porc Accras de morue

Haricots vertsPetit Pois
Riz et sauce 

tomate
Semoule

Yaourt nature Fromage Fromage Fromage Fromage

Biscuit Fromage Glace Fruit Salade de fruit M

Fromage blanc 
et galette St 

Michel

Gâteau au 
chocolat

Gouter partagé
Pain et vache qui 

rit
Barquette 
chocolat



SEMAINE N°26 DU 24/06 AU 28/06

Salade 
MSL

Carottes râpées 
MSL

Concombres 
MSL

Tomates 
MSL Salade

Saucisses Végétal Steak Haché Jambon Poisson

Purée de 
courgette 

MSLFrites
Ratatouille 

MSL
Carottes

MSL Choux fleur

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit Glace Fruit Yaourt
Salade de fruits 

M

Petits suisses et 
craquinette

Nectarine et 
fourré choco

Quatre-quarts et 
chocolat

Pain au chocolat Tartelette fraise



SEMAINE N°27 DU 01/07 AU 05/07

Salade 
MSL
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Concombres 
MSL

Melon

Lasagnes 
chèvre-

épinard M

Tomates Farcies M Poisson

Riz
Gratin de 

courgette M

Fromage Fromage Fromage

Crème dessert Fruit Glace

Yaourt nature 
et madeleine

Pain, beurre et 
caco

Cookies


