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M Fait Maison       S Crudités & légumes de saison L Local



SEMAINE N°2 DU 6/01 AU 10/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée
Carottes râpées

MSL
Potage 

MSL
Rosette Mâche

Betteraves rouges
MSL

Plat principal
Boulettes de 

bœuf
Cordon Bleu Steak haché VF

Pâtes carbonara 
M

Poisson

Haricots vertsAccompagnement Riz Carottes Epinards

Produit laitier Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Fruit S Salade de fruits M Fruit S Compote MSL Galette des rois L

Goûter
Clémentine et 

boudoir
Madeleine et 

compote
Mousse chocolat et 

petit beurre
Pain, beurre et 

confiture
Prince



SEMAINE N°3 DU 13/01 AU 17/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée Macédoine mayo
Salade

MSL
Carottes râpées

MSL
Potage MSL Quiche M

Plat principal Rôti de porc Nugget végétal Escalope Viande Egrenée VF Poisson

Accompagnement Haricots verts Frites
Gratin de choux fleur 

M
Petits pois

Carottes

MSL

Produit laitier Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Crème dessert Fruits S Yaourt Compote M Salade de Fruits M

Goûter Banane et gaufrette Pain et chocolat Gouter partagé Pain et Kiri Petits écoliers



SEMAINE N°4 DU 20/01 AU 24/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée
Betteraves rouges

MSL
Salade

MSL
Feuilleté au jambon 

M
Sardine et beurre Potage MSL

Plat principal
Steak Haché 

d’agneau
Jambon Steak haché Bourguignon Poisson

Pommes de terre et 

carottes MSLAccompagnement Choux fleur
Purée 

MSL
Haricots verts Riz

Produit laitier Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Crème dessert Yaourt aux fruits Fruit S Fruit S Compote M

Goûter
Fromage blanc et 

barquette chocolat
Pain, beurre et cacao Quatre-quart Pain au chocolat Pepito



SEMAINE N°5 DU 27/01 AU 31/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée
Salade 

MSL
Potage

MSL
Betteraves rouges 

MSL
Cèleri rémoulade

MSL
Pâté de foie L

Plat principal Saucisses Végétal

Pâtes bolognaise

Blanquette M Poisson

RizAccompagnement Frites Haricots verts
Carottes

MSL

Produit laitier Fromage Fromage Fromage Fromage Blanc Fromage

Dessert Fruit S Crème dessert Fruit S Biscuit Salade de fruit M

Goûter Pomme et cookies
Pain, beurre et 

confiture

Brioche et chocolat 

chaud
Yaourt sucré et oréo Kangoo
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