SAINT GONDON ™

MENUS

Restaurant Scolaire et Centre de Loisirs

MAars 2024

M Fait Maison S Cudités & lequmes e saivon L "




SEMAINE N° 10 AU 03/03 AU 07/03

e ©O LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI EDI
o
® ’ Macédoine Potage Betteraves rouges Carottes rdpées _— .
o .O Entree Mayonnaise S| MS| MSL Feuilleté au chevre M
O
o o o
® . , . , Steak Haché . .
° Plat pr|nc|pq| Viande égrenée T Réti de porc Jambon Poisson
& )
O O
Accompagnement Petits pois Haricots verts Flageolets Gratin dauphinois M Choux fleurs
o
Produit laitier Fromage Fromage Fromage blanc Fromage Fromage
O o
o
Dessert| Compote M Beignets L Biscuit Fruit Salade de fruits M
@)
o
Pomme et
o Gouter| craquinette Pain et chocolat Céreales et lait Pain et emmental Barquette chocolat

@ '®) chocolat




SEMAINE N°11 DU 10/03 AU 14/03

O V 4
® O Entree
o)
@) ()
Plat principal
° o)
o)
@)
Accompagnement
o)
~/IiKe,
Produit laitier
o)
o) o)
o Dessert
- o)
Gouter

LUNDI

Salade
MSL

Saucisse

Frites

Fromage

Fruit

Yaourt et
madeleine

MARDI

CEufs Mayo

Réti de dindonneau
L

Carottes
MSL

Fromage

Creme dessert

Pain et camembert

MERCREDI

Rosette

Jambon

Purée Wi

Fromage

Fruit

Gouter partagé

JEUDI

Betteraves rouges
MSL

Lasagnes végétales
"

Fromage

Yaourt aux fruits

Poires et tartelettes

Poisson

Epinards

Fromage

Salade de fruits M

Compote et biscuit
cuillere



Eniréee

& o Flat principal
°
2 O
Accompagnhement
O
o Produit laitier
e o Dessert
2 Gouter
O

LUNDI

Pizza
M

Paupiette de dinde

Haricot vert

Fromage

Compote M

Mousse au
chocolat et petit
beurre

MARDI

Salade
VISL

Saucisses

Lentilles

Fromage

Créeme dessert

Pain et kiri

MERCREDI

Carottes rdpées
MSL

Tex-mex

Frites

Fromage

Fruit

Brioche tranchée et
lait

JEUDI

Pate de foie L

Bourguignon
MSL

Pommes de terre -
carottes

Fromage

Fruit

Pain et chocolat

SEMAINE N° 12 DU 17/03 AU 22/03

Poisson

Gratin de choux-
fleurs M

Fromage

Gdateau

Tartelette chocolat



O r
Entree
O
Plat principal
O
Accompagnement

o)
O Produit laitier
O

Dessert

Gouter

LUNDI

Salade
MSL

Nuggets

Frites

Fromage

Fruit

Crépe bretonne

MARDI

Carottes rdpées
MSL

Réti de porc

Haricots verts

Fromage

Créeme dessert

Fromage blanc et
galette St Michel

MERCREDI

Taboulé

Gratin de courgettes
\)

Fromage

Creme dessert

Pain, beurre et
confiture

JEUDI

Betteraves rouges
MSL

Pdtes bolognaises
végeétales

Fromage

Compote M

Pain au chocolat

SEMAINE N° 13 DU 24/03 AU 28/03

Poisson

Carottes
MVISL

Fromage

Salade de fruits M

Oréo



	Diapositive 1  SAINT GONDON 
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5

