SAINT GONDON

Restaurant Scolaire et Centre de Loisirs

Juin- Juillet 2026




SEMAINE N° 23 DU 01/06 AU o5/06

Entree

Plat principal

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Gouter

LUNDI

Concombres ML

Viande égrenée

Haricots verts

Fromage

Glace

Fromage blanc
vanille et
banane

MARDI

Salade L

Hachis végétal

Fromage

Yaourt aux fruits

Pain et chocolat

MERCREDI

Carottes rdpées M

Escalope de dinde a la
creme

Riz

Fromage

Mont blanc et
cigarette

Gouter partagé

JEUDI

Surimi — mayonnaise

Réti de porc

Pdtes

Fromage

Compote M

Pain, beurre et Miel

VENDREDI

Salade de blée M

Calamars

Choux-fleurs

Fromage

Fruits LS

Ceeur chocolat



Entree

Plat principal

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

GouUter

LUNDI

Salade LS

TEX-MEX

Frites

Fromage

Fruit L

Compote et petit-
beurre

MARDI

Tomates MS

Saucisses

Choux-blancs L

Fromage

Creme dessert

Barquettes fraise et
lait

MERCREDI

p
/
Q
U
E

JEUDI

Carottes rapées
MLS

Moussaka
M

Fromage

Flan L

Pain, beurre et
confiture

VENDREDI

Salade de lentilles

Poisson sauce
hollandaise

Courgettes
MLS

Fromage

Salade de fruits MS

Gateau Tam-tam



Entree

Plat principal

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

GouUter

LUNDI

Concombres
MLS

Pané de fromage

Haricots-verts

Fromage

Glace

Péche et petits
filous

MARDI

Piemontaise M

Viande égrenée

Ratatouille ML

Fromage

Fruit LS

Pain, beurre et
cacao

MERCREDI

Paté de campagne

Steak hache

Pomme noisette

Fromage

Fraises S

Lait et prince vanille

JEUDI

Rillettes

Filet de poulet

Carottes
MLS

Fromage

Salade de fruits MS

Pain, beurre et
confiture

VENDREDI

m — 4 2 O O



Entree

Plat principal

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

GouUter

LUNDI

Tomates
MLS

Emincés de porc

Brocolis

Fromage

Gateau

Mousse au
chocolat et
madeleine

MARDI

Salade LS

Steak Hache

Frites

Fromage

Yaourt aux fruits

Pain et chocolat

MERCREDI

Salade de tomates
MLS

Colin d’Alaska
mariniere

Choux-fleurs a la
creme

Fromage blanc sucré

Gateau Marbre

JEUDI

Salade d’haricots
verts

Roti de dindonneau
L

Jardiniere de
legumes MS

Fromage

Fruit LS

Chaussons aux
pommes

VENDREDI

Quiche M

Poisson sauce
hollandaise

Epinards

Fromage

Compote M

BN fraise



Entree

Plat principal

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

GouUter

LUNDI

Concombres
MLS

Escalope de dinde
viennoise

Pates

Fromage

Fruits LS

Lait et brioche
tranchée

MARDI

Salade LS

Viande égrenée

Gratin de choux-
fleurs

Fromage

Tarte aux pommes L

Pain, beurre et
confiture

MERCREDI

p
/
Q
U
E

JEUDI

Taboule M

Poisson pané

Carottes
LS

Fromage blanc

Biscuit

Pain, beurre et caco

VENDREDI

Carottes rapées LS

Tomates farcies
MLS

Riz

Fromage

Glace

Gouter Mix
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